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Høringsinnspill fra Norsk Fosterhjemsforening - 
registrering av omsorgsansvar i Folkeregisteret 

Høring - registrering av omsorgsansvaret i folkeregisteret 

1.Innledning 

Norsk Fosterhjemsforening takker for muligheten til å gi høringsinnspill. 

Det vises til høringsnotat fra Finansdepartementet hvor det foreslås endringer i 

folkeregisterloven og tilhørende forskrift slik at opplysning om omsorgsansvaret 

fosterforeldre har for fosterbarn kan registreres i Folkeregisteret. Det foreslås en 

meldeplikt for den kommunale barnevernstjenesten om å gi slik informasjon om 

omsorgsansvaret. 

Dato for fosterforeldres omsorgsansvar, endring og opphør skal registreres. 

Folkeregisteret registrerer også i dag opplysninger om foreldreansvar og vergemål, og 

registeret vil ved å registrere fosterforeldre i Folkeregisteret gi et mer riktig bilde av hvem 

som har myndighet til å opptre på vegne av barnet i ulike situasjoner. 

Av høringsnotatet går det frem at formålet med å registrere de aktuelle opplysningene i 

Folkeregisteret er å bidra til at fosterforeldre, hvor barnevernstjenesten har overtatt 

omsorgsansvaret for barnet, skal kunne opptre på vegne av barnet ved bruk av digitale 

tjenester. De vil dermed enklere kunne ivareta barnets rettigheter digitalt, blant annet 

overfor helsesektoren. Barn i fosterhjem opplever på flere områder digital utenforskap der 

de er flyttet ut av foreldrehjem og bor i fosterhjem. Dette fordi deres fosterforeldre ikke har 

digital tilgang til en rekke tjenester barnet trenger. Bla har ikke fosterforeldre i dag tilgang 

til digitale helseopplysninger om barnet via HelseNorge.no fordi helsetjenesten ikke har 

tilgang på sanntidsopplysninger om hvem som representerer barnet. Det er i dag kun 
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barnevernstjenesten som har tilgjengelig informasjon om at omsorgsansvaret er overtatt 

fra foreldrene. 

Norsk Fosterhjemsforening støtter forslaget om å registrere opplysninger om 

fosterforeldres omsorgsansvar i Folkeregisteret. Å muliggjøre at fosterforeldre får 

tilgang til digitale tjenester er et viktig og etterlengtet tiltak for barn i fosterhjem og 

for fosterforeldre som skal ivareta barnet i hverdagen. 

Vi er glade for at det nå tas grep for å sikre digital tilgang for fosterforeldre som har 

omsorgsansvar for barn i fosterhjem. Manglende digital tilgang er et hinder for å utøve 

omsorgsansvaret forsvarlig i et digitalt samfunn. Det gjelder særlig digital tilgang til Helse 

Norge, men også skole, barnehage, bank, apotek, NAV, tannhelse og andre tjenester 

rundt barnet. 

Norsk Fosterhjemsforening har over tid vært en pådriver for å sikre fosterforeldre digital 

tilgang slik at de kan ivareta omsorgen for barnet på ulike arenaer. Våre årlige 

fosterhjemsundersøkelser viser at dette er et vedvarende problem for fosterfamiliene. 

Fosterhjemsundersøkelsen 2025 viser blant annet at 83,7 prosent opplever utfordringer 

med tilgang til barnets eller ungdommens helseopplysninger og tilganger via 

Helsenorge.no, og 71,7 prosent opplever utfordringer med å få helseinformasjon. 

 

2. Forslaget er nødvendig for å gjøre omsorgsansvaret reelt 

også digitalt 

Når et barn bor i fosterhjem etter omsorgsovertakelse, utøver fosterforeldrene på vegne 

av barnevernstjenesten omsorgen for barnet og kan nå treffe alle avgjørelser på vegne av 

barnet som omfattes av barnevernstjenestens omsorgsansvar. Kompetansen til å treffe 

avgjørelser følger iht lovendring i kraft fra 1.1. 26 direkte av barnevernsloven, og særskilt 

fullmakt fra barnevernstjenesten er ikke nødvendig. 

I dag er mange digitale løsninger bygget rundt foreldreansvar og folkeregistrert adresse, 

ikke rundt hvem som faktisk utøver omsorgen for barnet i hverdagen. Konsekvensen er at 

fosterforeldre ofte må bruke manuelle fullmakter, telefoner og gjentatte forklaringer for å få 

utført helt ordinære omsorgsoppgaver. Dette rammer barnet. 
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Forslaget om registrering i Folkeregisteret er derfor viktig. En autoritativ og oppdatert 

opplysning om omsorgsansvar vil kunne gi større rettssikkerhet, bedre personvern og mer 

lik tilgang til tjenester for barn i fosterhjem. 

 

3. Behov for tydelig avklaring av hvem som faktisk kan bruke 

opplysningen 

Norsk Fosterhjemsforening anser det som nyttig at det i fortsettelsen av arbeidet med 

digital tilgang for fosterforeldre tydeliggjøres hvilke offentlige og private aktører som 

faktisk skal kunne motta og bruke opplysningen om omsorgsansvar i praksis. 

Høringsnotatet legger til grunn at opplysningene skal gjøres tilgjengelige for aktører med 

behov og hjemmel i lov, og at offentlige myndigheter og virksomheter med hjemmel til 

taushetsbelagte opplysninger skal kunne få tilgang. Samtidig er finansforetak særskilt 

omtalt og foreslått regulert gjennom endring i finansforetaksloven. Det er positivt at 

banktjenester reguleres, men barnets hverdag handler ikke bare om helse og bank. 

Norsk Fosterhjemsforening anser at det som ledd i videre arbeid med digital tilgang 

avklares om og hvordan opplysningen kan brukes av skole, barnehage, SFO, 

helsestasjon, fastlege, spesialisthelsetjeneste, fylkeskommunal tannhelsetjeneste, 

pedagogisk-psykologisk tjeneste, NAV, og andre relevante tjenester. Det bør også 

avklares om private barnehager, friskoler og andre private aktører som utfører oppgaver 

på vegne av det offentlige, kan få nødvendig tilgang. 

Dersom slike tjenester ikke kan bruke opplysningen i praksis, vil fosterforeldre fortsatt 

måtte dokumentere omsorgsansvaret manuelt i store deler av barnets hverdag. 

 

4. Barn som faller utenfor, må ikke bli stående uten løsning 

Høringsnotatet avgrenser forslaget til barn der det er fattet vedtak om omsorgsovertakelse 

etter barnevernsloven § 5-1 og barnet har flyttet inn i fosterhjem. Vi har forståelse for at 

ulike plasseringstyper kan kreve ulike rettslige og tekniske løsninger. Samtidig er barnets 
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behov for helsehjelp, skoleoppfølging og praktisk omsorg ikke mindre fordi plasseringen 

er frivillig, akutt eller skjer i beredskapshjem eller institusjon. 

Norsk Fosterhjemsforening anser at det i forlengelse av arbeidet med digital tilgang også 

er behov for fungerende løsninger for tilgang til tjenester for: 

• barn i frivillige fosterhjemsplasseringer, der fosterforeldrenes myndighet bygger på 

avtale med foreldre med foreldreansvar, 

• barn i beredskapshjem og akuttplasseringer, der behovet for rask tilgang til 

helseopplysninger og praktisk oppfølging kan være særlig stort, 

• barn i institusjon, der fullmakts- og representasjonsforhold må avklares, og 

• barn og fosterhjem med strengt fortrolig adresse, der sikkerhetshensyn må 

ivaretas uten at barnet mister praktisk tilgang til nødvendige tjenester. 

 

5. Helsenorge.no – behov for trygge rutiner frem til løsningen 

virker i praksis 

Registrering i folkeregisteret av omsorgsansvaret er viktig ledd i digital tilgang til 

Helsenorge.no. Ikrafttredelse av dette er 1. jan 2028. Dette gjør det særlig viktig at det 

frem til da finnes enkle, kjente og nasjonale rutiner for hvordan fosterforeldre skal få 

nødvendig informasjon og kunne følge opp barnets helsehjelp. 

Helse Norge er i dag en sentral inngang til timeavtaler, prøvesvar, resepter, vaksiner, 

frikort, dialog med helsepersonell og annen oppfølging. Når ikke fosterforeldre mottar 

digital informasjon, kan barnet risikere at viktig informasjon ikke når frem til den voksne 

som faktisk følger opp barnet i hverdagen. 

Norsk Fosterhjemsforening ber derfor om at det gis tydelig informasjon til helse- og 

omsorgstjenesten, skolehelsetjenesten, fastleger, BUP, sykehus og apotek om hvordan 

fosterforeldre skal få nødvendig informasjon på forsvarlig måte når digital tilgang mangler. 

Dette bør ikke overlates til den enkelte fosterfamilie å forklare og løse på nytt i hver 

kontakt med tjenestene. Det er og et problem at en del offentlige aktører i dag ofte ikke er 
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kjent med at fosterforeldre ikke har digital tilgang til Helsenorge.no, men opptrer som om 

systemet fungerer også for barn i fosterhjem.  

 

6. Personvern, taushetsplikt og barnets rettssikkerhet 

Norsk Fosterhjemsforening støtter at opplysningene behandles som taushetsbelagte og 

deles med aktører som har nødvendig hjemmel. Samtidig bør høringsnotatet tydeliggjøre 

hvordan personvern og barnets rettssikkerhet skal ivaretas i praksis. Det er videre viktig å 

sikre at fosterforeldre har tilgang til opplysningene i folkeregisteret. 

Foreningen ber særlig om avklaring av: 

• hvilke opplysninger den enkelte mottaker faktisk får se, 

• om tilgang skal loggføres og kunne kontrolleres, 

• hvordan feilregistreringer skal oppdages og rettes raskt, 

• hvordan fosterforeldre og barnevernstjenesten varsles når registrering, endring 

eller opphør er gjennomført, 

• hvordan barn og ungdom skal få informasjon om hvem som kan representere dem 

digitalt, og 

• hvordan løsningen skal samspille med barns selvbestemmelsesrett og 

helserettslige regler, særlig for ungdom. 

 

7. Avsluttende merknad 

Norsk Fosterhjemsforening støtter høringsforslaget og mener det er et viktig steg for å 

sikre barn i fosterhjem mer likeverdige digitale tjenester. Forslaget vil kunne gjøre det 

enklere for fosterforeldre å ivareta barnet og redusere dagens belastende manuelle 

praksis. 
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Foreningen ber samtidig om at lovendringen følges opp med avklaringer av hvem som 

kan bruke opplysningen, hvordan sentrale tjenester rundt barnet skal få reell nytte av den, 

og hvordan barn som faller utenfor den foreslåtte registerløsningen skal ivaretas. 

Barn i fosterhjem skal ikke ha dårligere tilgang til helsehjelp, skoleoppfølging og offentlige 

tjenester fordi de som har omsorgen i det daglige ikke har digital tilgang på deres vegne. 

 

8. Oppsummering av Norsk Fosterhjemsforenings innspill 

1. Forslaget støttes og bør vedtas. 

2. Det bør avklares og informeres om hvilke tjenester og aktører som faktisk kan 

motta og bruke opplysningen om omsorgsansvar i folkeregisteret. 

3. Skole, barnehage ( private og offentlige) , SFO, helsestasjon, fastlege, tannhelse, 

NAV og andre tjenester rundt barnet må vurderes uttrykkelig. 

4. Barn med frivillige plasseringer, beredskapshjem, akuttplasseringer, institusjon og 

barn med strengt fortrolig adresse må ikke bli stående uten praktisk løsning. 

5. Frem til digital tilgang fungerer i praksis, må det finnes tydelige nasjonale rutiner 

for hvordan fosterforeldre får nødvendig informasjon, særlig fra helsenorge.no 

6. Personvern, taushetsplikt, tilgangslogging, feilretting og alderstilpasset informasjon 

til barn og unge må konkretiseres. 
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