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Norsk Fosterhjemsforening støtter representantforslaget om å løse fosterhjemskrisen.  

Forslaget inkluderer flere nødvendige tiltak for å klare å rekruttere flere fosterhjem, og tar på 

alvor behovet for en mer lovregulert og rettighetsbasert fosterhjemsomsorg. Forslagene som 

ikke nevnes i høringssvaret støttes av foreningen, men pga plassmangel nevnes ikke her. 

 

Gjennom flere år har vi hatt en fosterhjemskrise, likevel mangler det fortsatt nødvendig 

stabilitet og forutsigbarhet rundt fosterhjemsoppdraget. I Fosterhjemsundersøkelsen 2025 

oppgir nær syv av ti at de ikke kan anbefale oppdraget videre. I tillegg er det kun en fjerdedel 

som ønsker å ta på seg et nytt oppdrag. Dette skyldes ikke barna, men hvordan systemet rundt 

oppdraget. Den gode nyheten er at systemet kan endres. 

 

Rettigheter for frikjøpte fosterforeldre 

Hvordan løser vi fosterhjemskrisa? Ifølge de som kjenner systemet best, nemlig 

fosterforeldrene, er det viktigste tiltaket for å rekruttere flere bedre rettigheter og beskyttelse 

for frikjøpte fosterforeldre (Fosterhjemsundersøkelsen 2025). Fosterforeldre er 

oppdragstakere og utfører et krevende og komplekst offentlig oppdrag, men mangler 

grunnleggende rettigheter som arbeidstakere. Mange er frikjøpte i flere år uten rett til 

sykepenger fra dag 1, yrkesskadeforsikring eller oppsigelsesvern. De er på jobb for det 

offentlige 24/ 7 i et viktig omsorgsoppdrag, men uten regler som ivaretar dem, og ofte uten 

forhandlingsmulighet når barnet er plassert. Kommunens behov for innsparing vil ofte 

overstyre fosterhjemmets og barnets behov.  

 

Det er et stort behov for flere rettigheter og beskyttelse rundt frikjøpte fosterforeldre. I en 

stadig mer presset kommuneøkonomi, må staten stille opp. Det kan ikke lenger være slik at 

det er fosterhjemmene som bærer den økonomiske risikoen. Fosterhjemsundersøkelsen 2025 

viser:   

− 72,7 % av fosterforeldre er frikjøpte.   

− 27,2 % får ikke full kompensasjon for tapt arbeidsinntekt.   

− 70,6 % får ikke kompensert for tapt tjenestepensjon.   

− 51,7 % opplever at familiens økonomiske trygghet er svekket etter at de tok 

oppdraget.   

 

Selv om midler til kompensasjon for tap av tjenestepensjon er overført fra staten, praktiseres 

kompensasjonen ulikt i kommunene. Kommunene er gitt full frihet til å bestemme hvordan 

og med hvilket beløp de skal kompensere. I tillegg må frikjøpe fosterforeldre skatte av 

utbetalingen de mottar. Denne uforutsigbarheten og fravær av tydelig definerte rettigheter for 

fosterforeldre, svekker både rekruttering og stabilitet og tillit til at man er verdsatt som 

fosterforelder.  

 



På bakgrunn av dette anbefaler Norsk Fosterhjemsforening følgende tillegg i forslag nr. 

8:  

• Stortinget ber regjeringen sørge for at frikjøpte fosterforeldre har rett til 

yrkesskadedekning og sykepenger fra første dag. I tillegg til rett til egen 

pensjonsordning etter modell for spesialiserte fosterhjem.  

 

Norsk Fosterhjemsforening støtter forslag nr. 9:  

• Stortinget ber regjeringen kartlegge om det kan finnes muligheter for at frikjøpte 

fosterforeldre kan beholde sine rettigheter gjennom sin eksisterende arbeidsgiver 

under permisjon, ved at kommunene refunderer alle lønnskostnader gjennom refusjon 

direkte til arbeidsgiver.  

 

Mange frikjøpte fosterforeldre mister i dag rett til å beholde ansettelsesforholdet utenfor jobb 

fordi rett til permisjon iht. arbeidsmiljø loven er for begrenset. Når det er behov for lenger 

permisjon og frikjøp har de ingen rettigheter. Fosterforeldre som i dag må frikjøpes når de er 

fylt 55 år, mister sin rett til AFP dersom dette er en rett de har i sin ordinære jobb. Mange må 

velge mellom økonomisk trygghet eller barnet. Det bør lovfestes en rett til permisjon med 

tilbakekomst for frikjøpte fosterforeldre, etter modell av Kommuneloven §8-2, slik frikjøpte 

kommunepolitikere har, og slik praksis også er for Stortingspolitikere. 

 

Norsk Fosterhjemsforening anbefaler at følgende forslag inkluderes:  

• Stortinget ber regjeringen om å styrke frikjøpte fosterforeldres permisjonsrettigheter 

fra sin ordinære jobb, slik at risiko for brudd reduseres. 

  

 

Partsrettigheter  

Blant fosterforeldre som enten ikke ønsker, eller er usikre på om de ønsker, å ta på seg et nytt 

fosterhjemsoppdrag, oppgir omtrent 40% at årsaken er manglende rettigheter til å ivareta 

barnets beste. Et styrket rettsvern for både barn og fosterforeldre er avgjørende for å sikre 

gode og stabile beslutninger i barnevernssaker. Barn som lever i fosterhjem har ofte lang 

botid og langvarige relasjoner til fosterfamilien, og beslutninger i slike saker kan ha stor 

betydning for deres hverdag, tilknytning og utvikling.  

 

I dag har fosterforeldre i liten grad prosessuelle rettigheter til å ivareta at barnets beste 

ivaretas i viktige offentlige avgjørelser som gjelder barnet. De står uten innsynsrett og 

klagerett. Dersom barnets interesser skiller seg fra foreldrenes eller barnevernets vurderinger, 

eller dersom barnevernet fatter feil beslutninger, har barnet ingen som kan kjempe for deres 

sak. Dette svekker barnets rettssikkerhet betydelig etter at staten har overtatt omsorgen. 

Derfor er det viktig at fosterforeldre har partsrettigheter slik at de kan bidra til å opplyse saker 

og sørge for at nemda har et helhetlig kunnskapsgrunnlag å treffe beslutninger på. I tillegg til 

å klage på vedtak, på vegne av barn uten partsrettigheter. Dette vil styrke rettssikkerheten til 

barn i fosterhjem betraktelig.  

 

Derfor støtter Norsk Fosterhjemsforening forslag nr 1:  



• Stortinget ber regjeringen sørge for at fosterforeldre gis partsrettigheter. 

 

Norsk Fosterhjemsforening mener likevel at fosterforeldres partsrettigheter må sees i 

sammenheng med EMK art. 8 om retten til familieliv. FNs barnekomité mener at det er på 

høy tid at Norge får på plass et vern av familieliv i fosterhjem, hvor dette har oppstått. Flere 

barn har hele oppveksten sin i fosterhjemmet og det er derfor også i fosterhjemmet de har sin 

familietilhørighet. I dag er dette psykologiske familielivet rettsløst. Det må konkretisere 

hvilke kriterier som må være på plass for at det skal vurderes å ha oppstått et familieliv i 

fosterhjemmet, som er egnet til vern etter EMK art. 8. I tillegg må det konkretiseres hvilke 

prosessuelle rettigheter som skal følge dette.  

 

Derfor anbefaler Norsk Fosterhjemsforening at Stortinget inkluderer følgende i 

forslaget: 

• Regjeringen bes konkretisere hvilke kriterier som må være på plass for at det skal 

vurderes å ha oppstått et familieliv i fosterhjemmet, som er egnet til vern etter EMK 

art. 8. I tillegg må det konkretiseres hvilke prosessuelle rettigheter som skal følge 

dette. 

 

Samvær 

At barn ikke presses til samvær og får bestemme mer i egen barnevernssak er også et viktig 

tiltak for å kunne rekruttere flere fosterforeldre, ifølge Fosterhjemsundersøkelsen 2025. 

Samvær er viktig for utviklingen av barnets identitet og kontakt med familie. Likevel er 

samvær noe av det fosterforeldrene opplever som mest utfordrende i de tilfeller hvor det ikke 

oppleves å være til barnets beste. Derfor er foreningen glade for at det foreslås å se til 

Danmark og gi barn en større stemme i egen sak.  

 

Norsk Fosterhjemsforening støtter derfor forslag nr. 2: 

● Stortinget ber regjeringen vurdere hvorvidt barn i fosterhjem skal ha mulighet til 

midlertidig å kunne stanse samvær. 

 

Bistandsplikt 

Barna som trenger et trygt hjem har ulike behov. Da er det viktig at staten har bistandsplikt til 

å finne tiltak til alle barna. Per i dag har staten bistandsplikt på ordinære fosterhjem, 

beredskapshjem og institusjon, men ikke speisialiserte fosterhjem. Mange av kommunene 

etterspør dette, og det finnes mange barn som har behov for dette tiltaket. På tross av et stort 

behov for spesialiserte fosterhjem, er bruken mer enn halvert siden 2017 (Menon Economics, 

Virke mfl, 2026). Uten statlig bistandsplikt overlates de barna som trenger mest, til et system 

der ingen egentlig har hovedansvaret. En bistandsplikt vil sikre at barn med store og  

sammensatte omsorgsbehov får rett hjelp til rett tid.  

 

Norsk Fosterhjemsforening støtter forslag nr 3:  

● Stortinget ber regjeringen forsterke Bufdirs plikt til å gi bistand til kommunene ved å 

inkludere spesialiserte og forsterkede fosterhjem. 



 

Vi vet at private aktører i dag har kapasitet på spesialiserte fosterhjem, men kommunene har 

ikke mulighet til å kjøpe direkte derfra. Heller ikke til å etterspør dette tiltaket hos bufetat. Vi 

vet også at innkjøp av spesialiserte fosterhjem, i dag medfører så lang tid at poentsielle 

spesialiserte fosterforeldrene faller fra, pga lang rekrutteringstid og de har en jobb som 

trenger avklaring på om de skal frikjøpes eller ikke. 

 

Norsk Fosterhjemsforening anbefaler at følgende forslag inkluderes:  

● Stortinget ber regjeringen sørge for langsiktige rammeavtaler ved innkjøp av 

spesialiserte fosterhjem. Rekrutteringsprosessen må være forutsigbar og effektiv, slik 

at man ikke mister fosterhjemmene underveis i rekrutteringsprosessen. 

 

Økonomiske incentiver og barnas beste 

Staten må sikre at de økonomiske egenandeler ved spesialiserte tiltak og overføringer til å 

dekke kostnaden for ordinære fosterhjem, gir kommunene gode incentiver til å finne rett 

tiltak til rett barn, med utgangspunkt i barnets beste. I dag melder kommunale fosterhjem om 

at det er behov for mer frikjøp for en forsvarlig ivaretagelse av barnet,men får ofte avslag 

som handler om dårlig kommuneøkonomi. I følge Fosterhjemsundersøkelsen 2025 oppga 

25% at frikjøpet er mindre enn hva de har behov for. Dette fører til samarbeidsvansker og kan 

ende i brudd og flytting av barnet.  

 

Derfor anbefaler Norsk Fosterhjemsforening at følgene inkluderes i forslag nr 4:  

• Stortinget ber regjeringen sørge for at staten tar regningen dersom kommunene må 

kjøpe institusjonsplasser når ikke Bufdir kan tilby en egnet plass i fosterhjem.  Og 

videre utrede om statens overføringer til kommunen for finansiering av de ordinære 

fosterhjemmene, tar høyde for behovet barnet og familiene har for frikjøpte 

fosterforeldre. 

 

Slippe alle gode krefter til 

Ettersom Høyesterett i 2025 fastholdt at fosterforeldre ikke er arbeidstakere, er formuleringen 

om arbeidsgiveransvar i forslag nr 10 ikke innenfor lovverket og bør endres til 

oppdragsgiveransvar. 

 

Norsk Fosterhjemsforening anbefaler følgende endring i forslag nr.10: 

• Stortinget ber regjeringen, gjennom forslag til nødvendige lovendringer, sikre at 

private og ideelle aktører igjen kan bidra til rekruttering, opplæring og oppfølging av 

fosterhjem gjennom oppdragsgiver ansvar. 
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