
Dagens praksis Hva gjør vi videre

Er vi bevisste på egne 
reaksjoner og hvordan de 
påvirker andre?

Ja

Nei

Anerkjenner vi de ulike 
perspektivene og hva vi er 
enige/uenige om?

Ja

Nei

Har vi diskutert ulike 
hypoteser om barnets 
reaksjoner og hva som 
støtter dem?

Ja

Nei

Er vi enige om felles mål 
for samvær?

Ja

Nei

Bør vi vurdere å bruke 
en nøytral veileder for å 
forbedre samarbeidet?

Ja

Nei

Har vi ulike perspektiver?

Ja

Nei



Dagens praksis Hva gjør vi videre

Klarer vi å håndtere 
eventuelle ulike perspektiver 
med respekt?

Ja

Nei

Hvis konflikt. Har vi 
identif isert hva som 
driver denne? - Spiller 
makt eller identif ikasjon 
en rolle?

Ja

Nei

Tåler vi usikkerhet?

Ja

Nei

Er vi åpne for å prøve og 
feile?

Ja

Nei

Klarer vi å følge med 
på barnets utvikling og 
reaksjoner, og ha fokus 
på endring av tiltak ved 
behov?

Ja

Nei
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