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Regionsansvarlige 2025-2027 
• Region Nord: Tone Kolås tonko@trondelagfylke.no  
• Region Øst: Merete Skaarud mereteskaarud@gmail.com  
• Region Sør: Jasmin Agovic-Nordaas ja.agovic@gmail.com  
• Region Midt: Benedicte Møller Idsal benedicte.fagforbundet@gmail.com  
• Region Vest: Lena Slettli Gundersen lena.slettli.gundersen@gmail.com  

 

Rolle 
Hensikten med regionsansvarlig i hovedstyret, er at hovedstyret er tettere på 
fylkesforeningene, slik at fylkesforeningene opplever seg sett og har tilgang til erfarne 
tillitsvalgte. Regionsansvarlig er en uformell, og synlig rolle for tillitsvalgte i 
fylkesforeningene. Regionsansvarlige skal: 
• Være et bindeledd og legge til rette for erfaringsutveksling mellom fylkesforeningene 
• Inspirere og motivere fylkesforeningene i sitt lokale arbeid 
• Bidra til at fylkesforeningene jobber i samme retning og i henhold til vedtatte 

handlingsplan 

 

Oppgaver  
Fylkesforeningene vil følges opp av regionsansvarlig i henhold til et eget årshjul, som et 
minimum. Fylkesforeninger med, i perioder, behov for tettere oppfølging vil få det.  
 
Regionsansvarlig skal være tilgjengelig for oppklaring og støtte for fylkesstyrene 
fortrinnsvis på e-post og telefon, men kan også etter avtale reise. Da må det eventuelt 
avtales en kostnadsfordeling.  
 
Oppgavene kommer i tillegg til annen informasjon som sendes våre medlemmer og 
tillitsvalgte. Vi har en Facebook-gruppe for tillitsvalgte, der man kan utveksle erfaring og 
spre informasjon. Sentralt sender også ut jevnlig nyhetsbrev til medlemmer og et eget til 
tillitsvalgte. Fylkesforeningene får også e-poster om styremøteprotokoller, frister for 
momskompensasjon og tekster til Fosterhjemskontakt m.m. i hht årshjul.  
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