A styrke relasjonen )
. Beskriv:
- ett skritt av gangen

Nevn én god situasjon dere har hatt sammen.
Hva gjorde det gyeblikket godt?

Hva gnsker du at barnet skal ta med seg fra deg
- pa sikt?

Er det noe som har skjedd tidligere som du kan
ta ansvar for na - som kan styrke tilliten mellom
dere?
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