
Spørsmål for vurdering
Bruk spørsmålene under som 
støtte for observasjon og 
refleksjon:

Beskriv:

Hvordan varierer barnets tilstand 
før under og etter samvær?

Hvordan virker de voksnes tilstand 
og reguleringsevne inn på barnet?

Er det øyeblikk av kontakt mellom 
barnet og foreldrene?

Hva utløser brudd i kontakt?

Hvilke aktiviteter gir øyeblikk av 
kontakt?

Hva bidrar til at barnet roer seg 
etter samvær?
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