
Barnet strever med:  

Fysiologiske tilstander og motorikk  

Kommunikasjon/språk/selvforståelse  

Identitet og selvforståelse  

Kognitiv fungering/refleksiv fungering  

Emosjonell fungering 

Relasjonell fungering  

Fjern, vanskelig å få kontakt med  

Verbal uttrykk  

Selvinnsikt 

Språk 

Verdier 

Affekttoleranse  

Vennskap  

Oppmerksomhetsvansker  

Verbal forståelse  

Selvrefleksjon

Læring (overføre fra en situasjon til en annen) 

Refleksjon

Følelsesregulering

Tilknytning  

Finmotorikk  

Mentalisering    

Identitetsutvikling 

Problemløsning  

Planlegging 

Skille mellom følelser  

Empati 

Grovmotorikk  

Uttalelse av ord    

NB: Ved mye bekymring er det hensikts­
messig å involvere helse for utredning og 
kartlegging av funksjon og symptomtrykk 
 

Moral  

Konsentrasjon 

Sette ord på/kommunisere følelser  

Regulere nærhet og avstand til andre  

Kroppstemperatur

Lekeevne Oppmerksomhet  

Etikk   

Utsette behov 

Uttrykke følelser  

Samarbeidsevne  

Spising/tygging  forstå andres følelser 

Inngå varige relasjoner  

Sensitivitet for smerte  

 Impulsivitet  

Kroppslig aktivitetsnivå  

Søvn 

Matlyst 

Hyposensitivitet for stimuli  

Hypersensitivitet for stimuli 
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